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Demarest anuncia nova sócia na área trabalhista 

Stella Castro possui 18 anos de experiência no contencioso trabalhista 

O escritório Demarest Advogados fortalece à área trabalhista com a chegada da nova sócia Stella Mascarenhas 

Castro. A profissional trabalhou em grandes escritórios do país, e foi eleita advogada Mais Admirada, pelo anuário 

Análise Advocacia, em 2018.  

Stella já atuou em casos e negociações coletivas de destaque nos mais diversos setores da economia, com foco no 

contencioso trabalhista - como mineração, bancário, energia, tecnologia e alimentação - além de demandas de 

grandes empresas. Com a sua chegada, a banca passa a ter 6 sócios e um total de 24 advogados. 

"A vinda de Stella para a equipe reforça ainda mais a nossa atuação para atender as necessidades de nossos clientes 

e, principalmente, em um período de debates relevantes nessa área, como a retomada do trabalho presencial e 

possíveis alterações na legislação trabalhista, considerando o cenário eleitoral no país", afirma o managing partner 

do escritório, Paulo Coelho da Rocha. 

Para Stella, "o trabalho é fundamental na vida do ser humano". Não há como entender a política, a economia e as 

relações sociais, em qualquer ramo da sociedade, sem entender, também, as relações de trabalho. 

‘’Os direitos trabalhistas equilibram as relações, tornando-as justas e permitindo o desenvolvimento individual e 

coletivo,’’ afirma Stella. 

https://analise.com/mercado-em-movimento/demarest-anuncia-nova-socia-na-area-trabalhista?utm_campaign=newsletter_2207&utm_medium=email&utm_source=RD+Station
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Formação e carreira 

Formada em Direito pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), e pós-graduada em Direito Empresarial 

com foco em Direito do Trabalho pela Fundação Getúlio Vargas (FGV), Stella possui 18 anos de experiência na área 

trabalhista.   

“Sempre quis ter uma profissão que me permitisse ajudar pessoas e combater injustiças na nossa sociedade. Sou 

apaixonada por debates, defender ideias e criar estratégias para solucionar problemas. Jamais pensei em atuar em 

outro curso,’’ complementa a sócia. 

A sócia destaca que o curso de Direito possibilita o amplo conhecimento das normas jurídicas da nossa sociedade. 
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