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Rol taxativo dos planos de saude: sdcia do Demarest prevé reduc¢ao dos

gastos judiciais para empresas
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No ano passado, 60,4% das acdes contra planos de satde envolviam exclustes de cobertura/Canva


https://br.lexlatin.com/noticias/rol-taxativo-dos-planos-de-saude-reducao-gastos-judiciais

A decisdao do Superior Tribunal de Justica (STJ) determinando que as operadoras de planos de saude devem
continuar cobrindo apenas a lista de procedimentos médicos definidos pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) traz maior seguranga juridica para os agentes de mercado, na avalia¢ao de Luciana Prado, sdcia
da area de seguros, resseguros, previdéncia privada e satude suplementar do Demarest.

Nos ultimos dez anos, segundo uma pesquisa realizada pelo Grupo de Estudos sobre Planos de Saude, da Faculdade
de Medicina da Universidade de S3o Paulo (USP), acdes contra os planos de saude aumentaram em 391%. Entre
janeiro e agosto do ano passado, o Tribunal de Justica de Sao Paulo (TJSP) julgou 22.366 a¢Oes contra as operadoras.

Nos julgamentos de segunda instancia, a principal queixa dos consumidores é justamente exclusdes de cobertura e
negativas de tratamento, o que representa 60,4% das decisoes.

“A expectativa é que haja uma diminui¢cdo com os custos da judicializagdao da saude, ja que a tendéncia é que a
decisao do STJ seja paradigma para as decisdes nos tribunais estaduais. Menores custos com judicializacio podem
se reverter em uma melhoria da gestao e dos prec¢os dos planos de satide a médio e longo prazo”, diz Luciana.

No mesmo sentido, o ministro do STJ, Luis Felipe Salomao, relator do julgamento, defendeu que a taxatividade do
rol da ANS é fundamental para o funcionamento adequado do sistema de salde suplementar, garantindo protecao,
inclusive, para os beneficidrios — os quais poderiam ser prejudicados caso os planos tivessem de arcar
indiscriminadamente com ordens judiciais para a cobertura de procedimentos fora da lista da autarquia.

"O que consta no rol da ANS — atualizado periodicamente, com auxilio técnico e participacdo social e dos demais
atores do setor —, sdo procedimentos minimos obrigatdrios para tratar doencas catalogadas pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS) e que devem, necessariamente, ser oferecidos pelas operadoras de planos de saude.
Todavia, essas sdo exigéncias minimas obrigatérias, ndo sendo vedada a contratacao de coberturas ampliadas”,
afirmou o ministro Villas Béas Cueva.

Para o magistrado, o modelo de saude suplementar adotado pela legislacdo brasileira é de um rol taxativo minimo,
devendo o consumidor ser esclarecido dessa limitagdao em todas as fases da contratacado e da execugao dos servigos
para, assim, decidir entre as op¢des disponiveis no mercado.

Em relacdo aos impactos para as empresas que contratam o beneficio para seus empregados, a sécia do Demarest
destaca que é recomendado que os contratos sejam revistos para uma “cuidadosa avaliacdo sobre os procedimentos
que estao fora do rol, mas que as empresas entendam necessarios e essenciais na cobertura do plano de saude
ofertado aos seus colaboradores”.

Para ela, “eventuais negociacdes para inclusdo de determinados procedimentos hoje fora do rol serdo essenciais
para prevenir futuras discussdes, uma melhor gestdo do RH e um melhor atendimento ao participante do plano”.
Com informagdes do portal de noticias do STJ.






